La Vie Quotidienne
a L’Olivier

AVRIL 2023
EHPAD
L'Olivier
UN CLASSEUR REGROUPANT TOUTES LES
PUBLICATIONS INTERNET CONCERNANT
LES ANIMATIONS DES RESIDENTS DE
L'OLIVIER EST A VOTRE DISPOSITION
DANS CHAQUE PETIT SALON DES ETAGES.
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Atelier floral de Paques : merci a Francois-
Xavier et Daniel, équipe espaces verts, pour
leurs échanges avec les résidents sur leurs
savoirs et passions partageés.




Carnaval de Lucon : le jeudi 6 avril, les
résidents des EHPAD et les patients de SSR
ont participé au carnaval, dans les rues de
ecm e o Lucon, en compagnie des éleves de I'Ecole du

départemental

—_— Centre, des bénéficiaires des ateliers séniors
vendee (CCAS) et Bulle d'R. Encore un beau moment
de partage sous le solelil !
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Médiation animale : retour des petits animaux de compagnie avec Valérie Blé.
C’est incroyable tout ce que ces petits bétes nous apportent.
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Atelier patisserie
ce mois-ci, Cc'était
moelleux au chocolat.
On vous transmet la
recette, 1 était
excellent ! L'entraide
était au rendez-vous
et les gourmands
aussi !

MOELLEUX AU CHOCOLAT

INGREDIENTS )
PREPARATION
'Ch olat 200 1Préchauffer le four a 180°C.
ocolat g 2Faire fondre le chocolat au bain-marie.
Y incorporer le beurre coupé en petits
- morceaux.
~ “Beurrel25 g

3Séparer les blancs des jaunes d’ceufs
/ dans deux saladiers.
- S, cre 125 g ) .
4Melanger les jaunes avec le sucre et un
peu d’eau jusqu’a ce que le mélange soit
i mousseuX. Y ajouter le chocolat/beurre
= Eufs 4 fondu et bien mélanger. Enfin, ajouter la
farine et la levure.

5Monter les blancs en neige ferme. Les

"~ Farmel25g - i
incorporer délicatement au précédent
mélange.
Pour finir
Levare chimique 1 sachet Mettre le tout dans un moule beurré et faire

cuire au four 30 a 35 minutes. Vérifier la
cuisson en piquant une lame de couteau qui
doit ressortir seche.



https://cuisine.journaldesfemmes.fr/astuces-termes-et-tournemains/1957989-fondre-definition/
https://cuisine.journaldesfemmes.fr/astuces-termes-et-tournemains/1958019-monter-definition/
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Spectacle musical : ce mois-ci, pour les
anniversaires, Agnes Morineau nous a fait
Foapitalies chanter avec sa trompette !
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S o Au revoir et merci a Mme Guillon, faisant
hospitalier

départemental

—_——— fonction de cadre de sante, pour ces 16 années
Vendée passées a 'EHPAD de L'Olivier. Bonne retraite !
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Citation du mois de mai :
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"Nattendez pas le moment parfait, prenez un moment et faites-en sorte qulil le sait”.
Zoey Sayward
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