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Visios :
Si vous souhaitez faire des visios avec un ou des résidents, n'’hésitez pas a contacter
I'animatrice, Mme Marie Noélle CRENO :

=> tél standard : 02.51.28.33.33 et demandez le poste 33584
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Marché de Noél de la ville de Lucon :
des objets créés par les résidents des
structures  d’hébergement, dont la
résidence St Michel, ont été mis en vente
sur un stand réunissant les 4 EHPAD, les
SSR et le Foyer de vie du CHD Vendee
site de Lucon. Plusieurs résidents se sont
promeneés dans les allées du marché.
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Lectures a la bibliothéque : 3¢™¢ temps de I'année ou les bibliothécaires ont lu des livres et des
magazines pour les residents, et échangé avec eux. Le theme : « Les jeux olympiques ».
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Cuisine de décembre : les résidents ont
préparé de la soupe aux carottes et aux

rutabagas, des
blches de Noél.

roses des sables et des
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Repas d’hiver : un déjeuner, avec karaoke, a réuni les résidents et le personnel présent.
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Godter des familles : un godter a réuni les residents et
leurs familles ; le DJ Christophe de « Christophe
animations » a animeé l'apres-midi.
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Veillees : les résidents qui le souhaitent peuvent

participer le soir a des veillees avec les agents de
centre nU|t

hospitalier
départemental

e Veillees du mois de décembre : fétes des

Vendée anniversaires, programmes TV, jeux de sociéte,
reveillons.
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Portrait : Mme Marie-Odile GABORIAU

Si j'étais :

.une couleur : le jaune, c'est ma couleur préférée, ca ressemble au soleil

.une musique : de la batterie, j'ai découvert la batterie au premier mariage ou je suis allée, et je
trouvais ¢a beau

.un animal : un chat, c'est propre, quand j'étais a la maison j'ai eu des chats, une qui s'appelait Caline
et l'autre Mistigri. Je m'en occupais beaucoup. Je prenais du lait aux vaches de la ferme de mes parents
pour le donner aux chats

.un végetal : un cerisier, c'est bon les cerises, c'est mon fruit préfére

.une personne : Salvatore Adamo, le chanteur. Il chante bien, c'est mon chanteur préféré, j'ai des CD
de lui

.un métier : assistante maternelle pour travailler avec des enfants. Les enfants c'est mignon, je me
suis occupée dés fois dune cousine de Paris et de la fille de ma sceur, j'aime beaucoup faire ca

.un objet : de la lessive, du savon, pour la propreté

.un plat: des carottes crues ou cuites. J'en ai déja cuisiné en potage. Maman faisait souvent des
carottes du jardin que papa avait jardiné. J'aimais bien quand maman faisait cuire des carottes avec des
oignons
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Anniversaires :
Au mois de janvier, nous souhaiterons un bon anniversaire a Mmes R. SERRE,
MC. LEVIN, S. ANTOINE, M. CARRANANTE et M. A. COUTANT.
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L’ensemble du personnel de la résidence St Michel vous souhaite une bonne année 2024




