La Vie Quotidienne
av Bois Mocqua

NOVEMBRE 2023

Foyer de Vie
du Bois

Mocqua Les activités sont programmeées du lundi au vendredi de 10h00 a 18h0O0.

Elles sont proposées en petits groupes ou individuellement.
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Jeudi 9 novembre - repas sur le theme de la Normandie : dégustation de produits régionaux et
jeux pour découvrir la région.
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Le 15 novembre, sortie char a voile.
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Le 21 novembre, sortie a la Tranche sur Mer, apres un bon restaurant.
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Le mercredi 22 novembre, rencontre foot adapté au stade des Clouzeaux.
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vendee Tous les jeudis matins, séances
d’équi-thérapie aux Guifettes.
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