
EHPAD

Saint Michel

EHPAD

La Roseraie

La Vie Quotidienne 

à Saint Michel
OCTOBRE 2023

Visios :

Si vous souhaitez faire des visios avec un ou des résidents, n’hésitez pas à contacter

l’animatrice, Mme Marie Noëlle CRENO :

=> tél standard : 02.51.28.33.33 et demandez le poste 33584
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Semaine bleue : plusieurs activités ont été mises en place pour les résidents des EHPAD à

l’occasion de la quinzaine nationale des personnes âgées (semaine bleue).

=> Sortie inter-EHPAD au cinéma de Luçon pour le film « Bernadette ».
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=> Olympiades inter EHPAD
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=> Défilé de mode avec les enfants du centre de loisirs
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=> Plantations dans les jardinières de la résidence (réalisées dans chaque EHPAD)
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=> Sortie inter-EHPAD au Jardin Dumaine
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=> Marche bleue en musique, avec les EHPAD du Sud Vendée, dans les rues de la ville de

Luçon
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Ateliers avec Lucie, psychologue : modelage, photo-langage et peinture
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Cuisine : crêpes, gâteaux aux carottes (pour la semaine du goût, et gâteaux au yaourt pour les

anniversaires)
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Resto Michel : au menu « raclette »
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Sortie à Talmont : en raison du mauvais temps, pique-nique à l’EHPAD de Talmont et ensuite

visite de l’aquarium.
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Veillées : les résidents qui le souhaitent peuvent participer le soir à des veillées avec les agents

de nuit.

Veillées du mois d’octobre : crêpes, soupe à l’oignons, jeux de société, programmes sport à la

télévision.
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Ateliers divers : tricot, jeux de société, peinture, décorations de noël.
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Portrait : M. Patrick ROY

Si j'étais :
.une couleur : bleu, quand j’étais jeune c’est une couleur que je portais beaucoup et qui me

rappelle maintenant ma jeunesse
.une musique : une musique de clairon, parce que j’en jouais quand j’étais jeune, je ne peux

plus en faire maintenant à cause de mon souffle, j’avais appris avec El Bado un musicien de Marans
.un animal : une grenouille, autrefois j’en pêchais et ma mère les cuisinait à la poêle et

c’était bon
.un végétal : un arbre avec des fleurs, c’est beau
.une personne : Johnny Halliday, il bougeait beaucoup, j’écoutais beaucoup ses chansons,

j’embêtais toujours mes sœurs pour écouter sa musique
.un métier : menuisier, j’avais commencé la formation et j’ai eu mon accident (j’ai été renversé par

une voiture) et j’ai arrêté ma formation
.un objet : une cafetière, j’adore le café, je ne peux pas m’en passer
.un plat : les frites de ma maman, elles étaient cuites dans le saindoux et c’était très bon
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Anniversaires :

Au mois de décembre, nous souhaiterons un bon anniversaire à Mmes MO.

GABORIAU et C. CHAILLOU, et Mrs JN. COURILLEAU et P. POGU.


