
EHPAD

Saint Michel

EHPAD

La Roseraie

La Vie Quotidienne 

à Saint Michel
SEPTEMBRE 2023

Visios :

Si vous souhaitez faire des visios avec un ou des résidents, n’hésitez pas à contacter

l’animatrice, Mme Marie Noëlle CRENO :

=> tél standard : 02.51.28.33.33 et demandez le poste 33584
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Karaoké : tous les mois, les

résidents peuvent participer à un

karaoké dans le hall de la résidence.

Chaque résident choisit ses

chansons.
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Sortie au Puy du fou : les résidents qui le

souhaitaient ont pu profiter d’une journée

dans le parc avec spectacles, pique-nique et

achats de souvenirs.
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Grillades : brochettes et saucisses au menu et possibilité, pour les résidents, de manger, à

l’extérieur, devant la résidence.
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Resto Michel : nuggets, frites et 

sauce roquefort au menu.
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«Mariés de Vendée » : tous les ans, des

résidents des EHPAD de Luçon, de Montaigu et de

La Roche sur Yon, se retrouvent, pendant une

journée, autour d’une activité. Cette année, le thème

était les « Mariés de Vendée ». La troupe « La

Guérouée du Bocage » a animé la journée avec

chants, danses et notamment la danse de la brioche.

Avant cette fête, les résidents ont fabriqué des pots

de fleurs pour décorer les tables et un cœur avec

des fleurs de papiers.
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Sortie : grâce au prêt d’un véhicule adapté, des résidents en fauteuil roulant ont pu profiter d’une 

sortie à St Vincent sur Jard.
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Veillées : les résidents qui le souhaitent

peuvent participer, le soir, à des veillées, avec

les agents de nuit.

Veillées du mois de septembre : fête des

anniversaires, jeux de société, cinéma,

programmes TV.
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Gymnastique avec Siel Bleu : les activités gymnastique, avec l’association Siel Bleu,

ont repris depuis le vendredi 15 septembre avec Clémentine, éducatrice sportive,

depuis 2 ans à la résidence St Michel. 8 résidents participent à l’activité.
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Anniversaires :

Au mois d’octobre, nous souhaiterons un bon anniversaire à Mmes F. ROBIN et V.

CARREL.


