
    01 14h30 –Jeu Mémoire 

 

04 14h30 - Chorale du Pont 

Rouge 

05 14h30 - Gym douce  06 11h/16h30 - Atelier  

Pâtisserie 

 

07 11h Revue de Presse 

14h30 - Atelier  

manuel  

 

08 14h30 - Messe 

11 11h -  Animation Indivi-

duelle 

14h30 - Chorale du Pont 

Rouge 

12 11h - Animation Indivi-

duelle 

14h30 -  Gym douce  

13 11h/18h Découverte  

Pour les  

Familles  

EHPAD 

/USLD 

 

14 11h00/17h30 – Pique-

nique +  

15 14h30 - Atelier manuel  

sur la terrasse 

18 11h -  Animation Indivi-

duelle 
14h30 - Chorale du Pont 
Rouge 

19 11h - Animation Indivi-

duelle 

14h30 - A L’Océan 

 

20 11h/17h - Sortie pêche 

à l’étang  

du Plessis. 

 

 

 

21 11h30 - Déjeuner et 

Jeux sur la Terrasse avec 

EHPAD CharlesMarguerite 
 

22 14h30 - Atelier manuel  

sur la terrasse 

 

 

25 14h30 - Chorale du Pont 

Rouge 

   27 14h30 -  Cinéma au  

Marais 

 
 

 28 14h30 -  Rencontre 

avec l’équipe du petit rap-

porteur 

 

29 14h30 -  Fête des anni-

versaires à  

L’Océan 

INFORMATIONS : Animation en couleur bleue : anima-

tions communes avec le Marais/Plaine 

OCÉAN/BOCAGE- PROGRAMME D’ANIMATIONS - SEPTEMBRE 2023 

Les différents intervenants :  

> Animateurs : Anaïs et Delphine  

> ABAPAH : Bénévoles    > La Chamotte : Poterie                              

Ce programme peut faire 
l’objet de modifications en 

fonction de l’actualité. 

11h/17h 

26 


