La Vie Quotidienne
a Saint Michel
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EHPAD

La Roseraie
Visios :
Si vous souhaitez faire des visios avec un ou des résidents, n’hésitez pas a contacter I'animatrice, Mme

Marie Noélle CRENO :
=> tél standard : 02.51.28.33.33 et demandez le poste 33584
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Présentation du cadre socio-éducatif de la Résidence Saint Michel

Bonjour a tous,

Je m'appelle Samuel Bourreau et j'ai récemment rejoint I'équipe de 'EHPAD Saint Michel ainsi que le
Foyer de Vie du Bois Mocqua en tant que cadre socio-éducatif le 14 janvier 2025.

Fort de mes 30 années d'expérience dans des établissements médico-sociaux, j'ai eu la chance de
travailler auprés de personnes en situation de handicap et d'accompagner des équipes dans leur
mission quotidienne daide et de soutien.

Tout au long de ma carriére, j'ai appris 'importance d'une approche respectueuse et bienveillante, qui
prend en compte les besoins spécifiques de chacun, tout en favorisant I'autonomie et le bien-étre des
résidents.

Je suis ravi de pouvoeir participer a |'épanouissement de tous ici et jai hdte de rencontrer chacun
d'entre vous pour échanger, apprendre a mieux vous connditre et travailler ensemble.




Sortie : repas au Mc Do de Lugon ' R
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Cuisine : soupe endives/carottes/pommes de terre/oignons pour le diner et crépes pour le go(ter
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Thé

a

tre « La Joyeuse Compagnie » : la premiere représentation devant un public a eu lieu le 5 février.
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Lectures a la bibliothéque : les bibliothécaires ont lu des histoires sur le theme du chat
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Activités sportives : un vélo d’appartement est a disposition des résidents, et un tapis de marche avec
hospitalier

départemental accompagnement d’un professionnel
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Enquétes de satisfaction : les
résidents qui le souhaitaient
ont pu remplir un
questionnaire de satisfaction,
dans le but d’améliorer leur
qualité de vie a la résidence
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Spectacle : apres-midi musique et chants avec le groupe
« Les Smarty’s »
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Médiation animale : les
résidents qui le
souhaitaient ont pu
s‘'occuper des lapins,
cochons d’inde, poule,
chat, chien, perruche,
présents pour [|apres-
midi.
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Resto Michel : pizzas au menu
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Portrait : Mme Marie-Claude RICHARD

Si i'é"rufs :
.une couleur : le rose, ¢a fait fille
.une musique : les chansons frangaises des années 80, ils chantaient trés bien, maintenant c'est différent
.un animal : un chat, j'aime bien les chats, chez mes parents il y avait des chats « Mimi, Poupette »
.un végétal : la banane, c'est mon fruit préféré
.une personne : Sheila, la chanteuse, a la maison j'avais des disques de la chanteuse
.un métier : cuisiniére, j'aime bien faire la cuisine, chez maman le week-end je fais des salades
.un plat : des frites, j'adore
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Anniversaires :
Au mois de mars, nous souhaiterons un bon anniversaire a

Mme Monique SIRET et a M. Philippe SOULARD.

EHPAD
Saint Michel

Ciex W _fﬁ
merm EE A e
@ 4

ETABLISSEMENT MEMBRE
D’'UNE DIRECTION COMMUNE



