EHPAD
La Roseraie

EEEEEEEEEEEEEEEEEEE
DDDDDDDDDDDDDDDDDDD

La Vie Quotidienne

a La Roseraie
JUILLET AOUT 2024




Ateliers patisseries et / ou boissons rafraichissantes

A I'étage, confection de smoothies aux fraises et jus de
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Gateaux au yaourt et
au chocolat au RDC !
Et dégustation dans
les services 'apres-
midi !
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Atelier rafraichissant, « smoothies » aux fruits a
I'étage, en musique et en chansons.
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Eplucher les fruits, c'est
bien, y gouter, c’est mieux !
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Et oui, a La Roseraie nous
sommes gourmands ou
gourmets...
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Atelier thérapeutique « stimulation sensorielle » a I’étage :

La sollicitation sensorielle, grace a des objets divers et varies, aux
textures et aux coloris differents, va venir stimuler les sens, et
ainsi permettre a la personne de les utiliser dans le but d’interagir
avec son environnement. Garder le lien et I'entretenir font partie
des objectifs de ces groupes.
Co-animation de [latelier : Lucie, psychologue, et Sylvie,
animatrice.
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Et aussi, des ateliers de stimulation de la

motricité fine ou cognitive, avec Sylvie
I'animatrice.
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Sorties au marché sous les halles :
Le mercredi matin, c’est un plaisir de renouer avec la vie locale

Lugonnaise !
Les couleurs, les odeurs, et la vie au marché sont sources de
réminiscences et de moments joyeux a revivre et a redécouvrir.
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Balades et sorties dans Lucgon :

Une petite sortie du c6té de la piscine
(anciennement le port), marche dans
les marais et reconfort gourmand au

café du port !
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Pique- nlque mter reS|dences Ie 8 juillet, dans le parc du site, et balade au Jardln Dumalne
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Courses et visite de la jardinerie, et petit pot convivial a la cafétéria du centre commercial
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Médiatheque : les bibliothécaires nous font des lectures agrémentées de musiques, sur le theme
des jeux olympiques !
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Les activités sportives adaptées
avec Malo de Siel Bleu
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Ateliers belote et tricot

Un petit moment ou, entre I'étage, le RDC et/ou 'UHR, on
peut se retrouver autour d’une activité commune...
Ici, la joie de faire ensemble une partie de belote !

Les travaux d’aiguilles ou de créations avec de la laine ne sont
pas réservés qu’aux dames ! Et en musique, avec le «
GAZDRUM », instrument de musique fabriqué artisanalement :
une musique tres douce, mélodieuse qui invite a la détente et a

I'apaisement...
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Ateliers jeux et activités manuelles

Notre atelier « art floral » est en bonne voie, avec nos
fonds de bouteilles en plastique et les bouchons !

Nous sommes assez contents du resultat !

Pour information : Nous récupérons de nouveau des
bouteilles transparentes en plastique ! Vous pouvez les
deposer a Sylvie 'animatrice — Merci.
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Tableau réalisé pour I'étage
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On se prépare a I'étage pour créer « une envolée de papillons ». Tout le monde participe a sa facon !




Les papillons volent aussi au RDC !
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Et au cours d'une balade, une partie
de pétanque « ¢a fait plaisir » !
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Spectacle au RDC avec « Cici musiques et chansons »
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Les anniversaires du mois d’aout
Au RDC, avec 'UHR, en musique et bal musette
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A I'étage, méme ambiance musicale et festive
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lIs / elles, nous ont quittés cet été
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Monique FRIERE

Jean-Claude BALAN

Daniel BRUNEL

Régis PETIT



centre
hospitalier
départemental

Vendée

EHPAD
La Roseraie

S W

A, g

& 4

ETABLISSEMENT MEMBRE
D’'UNE DIRECTION COMMUNE

A VENIR EN SEPTEMBRE 2024

Spectacle avec « Cici musiques et
chansons » a I'étage,

le jeudi 5 septembre de 14h30 a
15h30.

Des années 50 a 80, Cici nous fait
chanter et danser ! Un tres bel apres-
midi en perspective !

Sortie de service pour les résidents du
RDC et de 'UHR a La Tranche sur mer,
le Lundi 9 septembre apres-midi, si le
beau temps est au rendez-vous

En Vendéde
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Guinguette des animatrices des
EHPAD du site de Lucon le jeudi 19
septembre, dans le parc de I'hépital
de Lucon

Jeudi 19 Septembre 2024
de 14h a 17h30
%]
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CONCERTS - BAL - STANDS DE CREPES
BAR - ESPACE DETENTE

ENTREE GRATUITE ET OUVERT A TOUS
Jardins de I'Hopital de Lugon
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Reprise de séances de médiation animale (une
séance mensuelle en septembre, octobre,
novembre et décembre), activités créatives pour les
fétes de fin d’'année, pour décorer les services et le
futur marché de Noél des EHPAD...

Bonne rentrée a toutes et tous, aux
écoliers grands ou petits !




