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« Pluie de St Jean (24/06) noie les 

noisettes, mais beau temps de St 

Pierre (29/06) les rachète ! » 
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Lecture de contes le matin 
Aujourd’hui, Sylvie nous

raconte un conte

traditionnel du Québec.

L’autre jour, c’était un conte

Vendéen...

Que nous ayons été lecteurs/trices ou pas, que nous le

soyons toujours, ou pas, nous aimons nous laisser conter

des histoires…
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Qu’elles soient du pays ou d’ailleurs, elles nous font rêver, voyager ou discuter ! On termine

toujours par une pensée ou une phrase positive pour continuer la journée.
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Sorties au marché de Luçon 

Le mercredi matin, quand il fait beau mais pas trop chaud, une petite balade au marché des

halles de Luçon est très sympathique : on y redécouvre les étalages de fruits et légumes, la

boucherie, le crémier-fromager, les pâtisseries, le poisson et les crustacés ! Que de couleurs

et de bonnes odeurs ! Et puis toute cette vie entre les commerçants et les visiteurs !

Que de 

marchandises ! 

Ça fait du bien 
d’aller marcher le 
matin 
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Il y a des melons, des 
fraises, ça sent bon, il y 
a du monde ! 
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Les balades au marché sont

des sorties bien agréables,

qui rappellent de bons

souvenirs…

Et un passage au pied de

notre somptueuse cathédrale

au retour !

Il y a des voitures ! Et des travaux ! 
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14 juin - repas moules frites

Tout le monde a pu déguster les délicieuses moules frites

préparées par les cuisines de l’hôpital !

Un repas qui rappelle le bord de mer de notre belle région !
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On s’est régalé !
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Activités créatives 
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Voici nos premières fleurs de l’activité « art floral » !

Ces fleurs agrémenteront nos murs et les tables des

salles à manger…

Ce n’est qu’un début ! Hâte de vous montrer notre

résultat… Patience, la peinture sèche.

Merci aux familles et aux collègues

pour les dons de bouteilles plastique

et les bouchons !
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A l’UHR, on colore les menus pour le repas à thème « Barbecue » du 27 juin.

Au menu de ce repas à venir :

- Salade américaine

- Merguez et chipolatas américaines

- Self potatoes

- Milanette

- Brownies
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On prépare les 

décos pour les 

jeux Olympiques 

PS : on récupère toujours les bouteilles d’eau en

plastique à l’animation !

Vous pouvez en déposer à l’occasion devant le

bureau de Sylvie – Merci !
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Merci à M. FAVREAU, pour ce

magnifique et poignant poème de

sa composition, adressé au

personnel soignant…
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Balades dans le parc

C’est gai ici ! 

Il fait un peu frais encore en ce début

de mois, mais nous admirons la

nature et les oiseaux dans notre beau

parc. Elle est nature-elle.
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Le chapeau est de 

sortie aussi. 
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Sortie au cinéma TRISKELL

Séance du mois : « Un p’tit truc en plus » 
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Atelier pâtisserie 

Crêpes party pour le RDC et l’UHR :

ça sent très bon et tout le monde se

régale : sucre ou confiture, le goûter

est trop sympa !

En juillet, on se lance dans la

préparation de smoothies aux fruits

pour les résidents de l’étage.

J’ai goûté et approuvé 
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Beauté des mains 

Un moment privilégié, pour recevoir un

modelage des mains, un soin apaisant,

relaxant et rien que pour soi…
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Les jeux sportifs inter EHPAD 

Maude et Corentin, nos APA (animateurs d’activités physiques adaptées) nous avaient concoctés,

en ce 6 juin, des jeux sportifs dignes des JO 2024 !

Passage de la flamme olympique du CHD et ateliers sportifs : basket, foot, hockey, handball,

rugby, ping-pong….

La roseraie était bien représentée et tout le monde a bénéficié d’un très agréable après-midi.

Clôture des festivités par la remise des coupes et des médailles, et goûter partagé. Merci aux

collègues pour l’organisation, aux familles présentes et à Katia CHAUVREAU, élève cadre de

santé, pour sa collaboration.
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Nous aussi nous

avons notre

flamme pour ces

Olympiades !
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Réveil musculaire et 

parcours de marche 
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Fête de la musique du 21 juin 

En raison d’une grande incertitude sur la météo, les prestations des chorales ont eu lieu

dans nos structures : St Michel, La Roseraie, L’Olivier avec Pierre Martin et en SSR.

La Roseraie accueillait « les voix liées de la mer ». Un récital de choeurs d’hommes, des

chants marins, de 20 min dans chaque service : à l’étage et au RDC avec l’UHR… La fête

a été très appréciée de toutes et tous !
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Décors de nos lieux communs, rythmés par l’actualité sportive ou celle à venir 

EURO UEFA 2024 

(Merci Marie-Noëlle pour l’idée) 

Tour de France ! 

Merci Hélène pour ta créativité ! 

Jeux Olympiques ! 

Merci Angélique pour ces belles couleurs pétillantes ! 
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Sécurisation des terrasses de l’étage

Et nous en profitons pour habiller ces

nouvelles grilles avec une touche

colorée !
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Bienvenue aux personnes qui nous rejoignent à La Roseraie 

Jack MILLET Claude VRILLONNEAU Hébergement temporaire 

Jean-Philippe RIVIERE 
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Ils / elles, nous ont quitté en juin 

Jacqueline PERCOT Jacqueline LARTIGAU 
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Informations pour juillet et août 2024

En raison des congés d’été de Sylvie,

la rubrique « vie quotidienne »

paraîtra fin août.

Merci de votre compréhension, et bel été !


