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La Vie Quotidienne

a La Roseraie
NOVEMBRE 2024

« L'automne est un deuxieme printemps
ou chaque feuille est une fleur»
Albert Camus
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Jeux, activités créatives et patisserie
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Gym adaptée avec Siel Bleu
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Coloriages de mandalas

Pourquoi le mandala?
La pratigue du mandala est une activité simple et
particulierement bien adaptée aux personnes agées.

Elle vise a encourager la créativité, a laisser l'expression
artistigue de chacun se libérer, mais aussi elle favorise la
concentration et l'estime de soi. En effet, elle ne requiert
aucune pratique, ni connaissance, il n’y a donc pas de risques
d’échec et donc pas de facteurs de stress.

Le plus important n’est pas le résultat, mais d’inciter le
résident a créer et de ne pas faire a sa place. Le mandala est
une pratigue qui porte ses fruits. Les résidents semblent
détendus et apaisés.
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Déco de saison dans I'entrée, et Noél en approche dans les services ! On prépare !
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Bricolage pour préparer Noél et les brochettes de bonbons
pour le marché de Noél
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Les promenades quand le temps est clément

centre
hospitalier
départemental

—
Vendée

EHPAD
La Roseraie

bl ﬁ B e

L 4

ETABLISSEMENT MEMBRE
D’'UNE DIRECTION COMMUNE




centre
hospitalier
départemental

\-,-—
Vendée

EHPAD
La Roseraie

& ww M
R, g Gy
& 4

ETABLISSEMENT MEMBRE
D’'UNE DIRECTION COMMUNE

Les anniversaires du mois

Toujours en musiques et chansons !
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Ateliers thérapeutiques sensoriels

- Permettre un temps et un espace favorisant la détente et
Jent e encourageant la créativité
hospitalier

départemental - Permettre de créer du lien entre les personnes
S - Favoriser I'expression verbale ou non verbale

Vendée . s . .
- Permettre de réévaluer les criteres pour des prises en soins
toujours adaptées aux besoins des personnes, en recueillant
ou en observant les comportements

La Roseraie
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Le chien robot interactif a suscité beaucoup d’enthousiasme
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La médiation animale au RDC et a 'UHR
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MARCHE DE NOEL EN SSR

Dans le cadre des projets inter-résidences du site de Lucon, les EHPAD
se mobilisent pour confectionner des petits objets a vendre lors des
marchés de Noél sur site, puis en ville sur le marché de Noél de la
municipalité. Les résidents et les soignants sont tres investis dans ce
projet puisqu’il permet de récolter un peu d’argent pour améliorer les
animations des résidents des 4 structures d’hébergement : EHPAD
Pierre Martin, L'Olivier, St Michel et La Roseraie.




centre
hospitalier
départemental

\,-—
Vendée

EHPAD
La Roseraie

iy

ETABLISSEMENT MEMBRE
D'UNE DIRECTION COMMUNE




centre
hospitalier
départemental

Sans oublier les délicieuses crépes de Marie-Noélle !

Merci aux cuisiniers pour la préparation de quelques
litres de pate !
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Marché de Noél des EHPAD, les 7 et 8

décembre a Lucon pour le marché de Noél de la
ville...
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