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Visios :
Si vous souhaitez faire des visios avec un ou des résidents, n'’hésitez pas a contacter
I'animatrice, Mme Marie Noélle CRENO :

=> tél standard : 02.51.28.33.33 et demandez le poste 33584

NNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN



centre
hospitalier
départemental

J

Vendée

EHPAD
Saint Michel

& wu 2 :“]
A ﬁ (i
@ 4

ETABLISSEMENT MEMBRE
D’'UNE DIRECTION COMMUNE

Sorties ;

achats, gouters a I'extérieur
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Cuisine : nouvelles saveurs en lien avec la
semaine du golt « soupe de choux fleurs »,
« Qgateau courgettes/chocolat », « soupe
d’aubergines », « gateau betteraves/carottes »




centre
hospitalier
départemental

J

Vendée

EHPAD
Saint Michel

ETABLISSEMENT MEMBRE
D’'UNE DIRECTION COMMUNE

Ateliers photo-langage : libre expression de chaque résident sur des photos qui leur sont
proposées sur differents themes.
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Semaine bleue : quelques activités inter-
EHPAD ont di étre annulées en raison de
guelgues cas de COVID dans Ia
résidence. Mais quelques residents ont pu
participer a la « Marche bleue » dans les
rues de Lucon. Quelques enfants et

guelques jeunes des écoles de Lucon ont
également participé.
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Expo vente : les résidents interessés ont pu regarder, toucher, choisir sur place leurs vétements.
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Marche rose : organisée par les EHPAD de
I’hépital, la Ville, le Comité des fétes de Lucon, et
la Ligue contre le cancer. En raison d'une
mauvaise météo, I'événement s’est déroulé dans
la salle des fétes de la ville.
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Sortie a Nantes : déjeuner « tacos mexicains » et
rencontre avec I'éléphant des « Machines de Nantes ».
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Vendée Globe : 3 sorties au village du Vendée Globe ont été organisées.
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Médiation animale :

en individuel dans les chambres des résidents.
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Veillées : les résidents qui le souhaitent peuvent participer le

soir a des veillees avec les agents de nuit.
Veillées du mois d’octobre : féte des anniversaires, jeu du
« palet vendéen ».
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Portrait : M. Stéphane GUEDON

Si j'étais :

.une couleur : le vert, ga me fait penser a des fleurs et le jaune ¢a me fait penser aux narcisses

.une musique : « je l'aime a l'italienne » de Frédéric Frangois, je I'écoute souvent, jaile CD

.un animal : un chat, j'avais un chat a la maison, il s'appelait Zapie, il était trés gentil, quand il y avait de
l'orage il venait dormir sous 'édredon avec moi, il n'allait jamais dans la chambre de mes parents

.un végétal : labricot, on en mangeait souvent d la maison

.une personne : Michel Sardou, je I'écoute souvent

.un métier : le travail dans une serre, j'ai travaillé dans les serres @ Ste Gemme, on plantait et on cueillait
les legumes

.un objet : le jeu du palet, j'aime bien ce jeu, j'en ai fait beaucoup en club, j'ai toujours contact avec ceux
du club

.un plat : des endives au jambon, c'est trés bon, j'en mangeais chez mes parents, j'aidais maman a les
préparer. Mon pére avait fait une caisse en bois dans la cave pour les planter et y'en a plein qui ont poussé
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Anniversaires :
Au mois de novembre, nous souhaiterons un bon
anniversaire a M. Alain LEPUT.



