
  01  

15h15 -  

Gym douce 

Siel Bleu 

Salle Polyvalente 

 02  
 

14h30 - Marche  

Bleue  

musicale                              

intergénérationnelle 

03  

 
14h30 GRAND LOTO BLEU 

Marais 

04  

14h30 -  

Chorale 

Océan 

07 11h– Table magique 
14h30 - Portes Ouvertes  

Chamotte 

08 12h - Déjeuner au self 

 

15h00 -  

Gym douce 

09 

14h30-  

MARAIS 

10 14h -   11 11h– Table magique 
14h15 -  

Messe  

14 14h30- Anniversaire 

Mme Chaigneau au Marais 

15 14h30 - Contes et rêves  

 

   Au 

Marais 

16 14h30–  17 11h -  Animations       

individuelles 
14h00-  Gym douce 

18 11h– Table magique 

14h30 -  

Plaine 

21 11h/16h30 –Animations 

Individuelles 

22 11h/16h-  Océan 23  
10h/17h -   

Age d’Or 

Marais 

2412h-Repas à thème     

Italien 

14h30 - 

Marais  

25 13h30 -  

Visite du 
village  
Vendée  
Globe 

28 14h30 -   

 

29 11h -  Animations          

individuelles 

15h00 - Gym douce 

30 14h30 -  Fête des         

anniversaires  

Océan 

31 14h15-  Messe  
 MERCI DE VOUS  

INSCRIRE AUPRES DES 

ANIMATRICES POUR LES 

DIFFERENTES  

ANIMATIONS

INFORMATIONS :  Marche de la Joséphine le dimanche  

13 octobre. 

OCÉAN    PROGRAMME D’ANIMATIONS - OCTOBRE 2024 

Ne sont pas indiquées sur ce programme des animations indivi-

duelles et/ou collectives qui sont proposées selon les besoins , les 

souhaits des résidents (médiation animale, course…) 

Ce programme peut faire l’objet 
de modifications en fonction de 

l’actualité. 


