
02 14h30 -  Chorale Pont 

Rouge 
 03 11h -  Animation indivi-

duelle 
15h -  Sortie Course 

 04 14h- Océan 

 

05 11h/17h–  

Sortie Pêche 

06 11h– Table magique 

14h30 - 

Océan  

09 14h30 - Marais 

 

10 11h– Table magique 
15h00–  

Gym Douce 

 

 

11 14h30– Marais 12 10h– CVS 

14h30 -Médiation  

Animale 

 

13 14h15 - Messe  

16 14h30 - Chorale Pont 

Rouge 

17 11h– Table magique 

15h00 -  

Gym Douce 

 

 

18 14h30– Marais 

 

19 

13h/17h 

 LUCON 

 

20 11h - Animation indivi-

duelle 

23 14h30 - Océan 24 11h– Table magique 
14h30 -  Fête  

des anniversaires  

Marais 
 

25 14h30 - Océan 

  

 

 

26 12h - 

Repas  

Languedoc 
 

27 11h– Table magique 
14h30 -  

Jeux Société 

 

30  
 

14h00–  

 

 
    

INFORMATIONS : Merci de vous inscrire auprès des ani-

matrices si vous êtes intéressés par les sorties. 

OCÉAN    PROGRAMME D’ANIMATIONS - SEPTEMBRE 2024 

Les différents intervenants :  

> Animateurs : Anaïs et Delphine  

> ABAPAH : Bénévoles    > La Chamotte : Poterie                              

Ce programme peut faire 
l’objet de modifications en 

fonction de l’actualité. 


